Tourenberichte Aktive

Nicht nur fiir Madels

Hochtour Piz Medel 3210m vom 10. bis 12. Juli 2021

Wir treffen uns am Samstag um 07:30 Uhr in
Bern fiur die lange Anreise ins Graublinden. Von
Disentis geht’s mit dem Alpentaxi nach Curag-
lia-Pardatsch, wo wir bei schonstem Wetter un-
sere Tour starten. Uber die von den Unwetter
der Vorwoche gezeichneten Wanderwege geht’s
hinauf zur Medelserhiitte. Bevor es aber Kaffee
und Kuchen gibt, steht noch eine Lektion in «Kra-
xeln mit Steigeisen» und der «Pickelbremse» mit
Yvonne an, schliesslich ist es fir Marc die erste
Hochtour. Zum wohlverdienten Kuchen liben wir
dann noch Prusik und Co.

Am Sonntag gibt’s Frihstiick um 7:00 Uhr. Ab-
marsch ist um 8:00 Uhr. Da wir perfektes Touren-
wetter und geniligend Zeit haben, entscheiden
wir uns fur die Gipfelbesteigung tber den Ost-
grat und den Lavaz Gletscher und den Abstieg
Uber den Medel Gletscher. Zuerst sliden wir ei-
nige Schneefelder hinunter bis wir ins Val Lavaz
einbiegen, an dessen Ende wir auf den Grat kom-
men. Mit bester Aussicht kraxeln wir Uber den
Grat dem Piz Medel entgegen. Das letzte Stlick
geht’s dann Uber den Gletscher/Schnee. Die Be-
steigung des Piz Medel muss aber hart erarbeitet

Irene, Yvonne und Marc beim Abstieg



Aussicht vom Piz Medel

werden. David hat beim steilen Schlussaufstieg
mit letzten Kraften eine Spur in den mittlerwei-
le sehr weich gewordenen Schnee gelegt. Da-
fir waren wir ihm alle sehr dankbar =). Und die
Muhe hat sich gelohnt — wir durften auf dem
Piz Medel eine fantastische Aussicht geniessen.
Der Abstieg gestaltete sich dann (iber den Me-
del Gletscher etwas einfacher. Miide aber Uber-
gliucklich kommen wir um 17:00 Uhr zur Hitte
zurlick.

Da die Tour am Sonntag etwas langer als geplant
gedauert hat, entschlossen wir uns am Montag
fur die Wanderung nach Tenigerbad. In Teniger-
bad angekommen mussten wir enttduscht fest-
stellen, dass es kein Restaurant gibt, wo wir auf
unsere Tour hatten anstossen kdnnen. Doch wir
haben die Rechnung ohne Alpentaxifahrer ge-
macht, der uns kurzerhand ein kiihles Bier mit-
gebracht hat. Welch guter Abschluss einer gelun-
genen Tour!
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